
山登りを始めたいけど経験や知識がない

一人で山登りをしていたけど、仲間がほしい

山登りをしたいけど事故や遭難が怖い

アルプスや雪山、岩登り、沢登りも経験したい

入会された方には初級登山教室を行い、

登山の装備、地図の見方、磁石の使い方、

歩き方からテント泊など基本的な登山技

術の講習を行います。

例会はのんびりコースからハードな縦

走まで多彩な山登りが行われており

コースはAからDランクまで難易度に

よって設定され、会員の体力や技術に合

わせて参加できるようになっています。

奈良ハイキングクラブは元気に

山歩きを続けることが出来て、会

の行事や運営に積極的に参加して

いただける方なら、年齢、性別、

登山経験に関係なくいつでも入会

できます。

あなたの知らない山や、一人で

は行けないところも，助け合い，

励まし合いながら、仲間と共に安

全な山登りが楽しめるクラブです。

例会の他に、年２回程度のマイクロバス登山、

夏には日本アルプス方面のバス利用による２泊３

日程度の夏山縦走を行っています。

軽登山中心のクラブですが、会員の要望に応え

て、岩登り、雪山、沢登りなど多彩な登山も活発

に行われています。

幅広い登山を目指す会員向けに安全登山に役立

つ（岩、沢、雪山）の基礎技術・知識の習得を目

的にステップアップ講座も行なわれています。

そして、クリーンハイクの実施など、山登りを

通じて自然保護活動も行っています。

山登りは大自然が相手のスポーツです。当然、事故や遭難といった危

険は常に付きまといますが、例会のコースは安全第一で事前に検討や下

見を行い、雪山登山の際には、事前にアイゼンやピッケルのトレーニン

グを行うなど事故のリスクを減らす活動を行っています。

そして、万が一の事故に備えて、さまざまな講習会を実施しています。

また、日本勤労者山岳連盟の山岳保険(新特別基金)にも加入できます。

詳しくはホームページで 奈良ハイキングクラブ 検索検索検索検索



入会資格

年齢･性別･登山経験に関係なく、会の山行や行事に積極的に参加して

いただける方

入会手続

入会を希望する方には、事務所まで来て頂いて、奈良ハイキング

クラブについて説明、紹介をします。

それで納得して頂いた方に入会して頂くというようにしています。

入会金 1000円

会 費

年会費 7,200円 中途入会 ６００円/月(２月までの一括払い）

山岳保険

日本勤労者山岳連盟の新特別基金に加入

事務所

〒639-1157 大和郡山市新中町３番地

(常駐していませんので、とりあえずメールでお問い合わせください。)

入会申込・問合せはホームページからお願いします

http://www.narahikingclub.sakura.ne.jp/

奈良ハイキングクラブは１９７５年創設の伝統のある山の会で、現在

１００人近い会員が所属しています。

このパンフレットをご覧になられたあなたの入会をお待ちしています。
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日本勤労者山岳連盟

奈良県勤労者山岳連盟



そして、万が一の事故に備えて、さまざまな講習会を実施しています。


